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Ameryka, 2024-10-25

Pani Izabela Leszczyna

Minister Zdrowia

Ul. Miodowa 15

00-952 Warszawa
L.dz. 3103/2024

Szanowna Pani Minister!

Wojewddzki Szpital Rehabilitacyjny dla Dzieci w Ameryce w nawigzaniu do opublikowanego
projektu rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu rehabilitacji
lecznicze] zwraca sie z prosba uwzglgdnienia proponowanych uwag (w zat. tabela).

Proponowane zmiany w projekcie sg znacznie odbiegajace od obecnych wymogéw kwalifikujacych
pacjentéw do rehabilitacji stacjonarnej. Zmiany dotyczace kwalifikacji wg. proponowanych skal
medycznych (zat. nr 6) i kodéw jednostek chorobowych (zal. nr 2) uniemozliwig przyjecie a co za tym
idzie pozbawia rehabilitacji pacjentow dotychczas leczonych w naszym Szpitalu. Proponowany wykaz
jednostek chorobowych (zat. nr 2) nie zawiera choréb wieku rozwojowego i wyklucza przyjecie pacjenta
na rehabilitacje ogolnoustrojowa. Najbardziej sensownym rozwigzaniem byloby utworzenie odregbnego
wykazu jednostek chorobowych tylko dla rehabilitacji stacjonarnej dziecigce;. Ujeta w projekceie skala
medyczna GMFCS kwalifikuje do rehabilitacji stacjonarnej tylko pacjentow wozonych na recznym
wozku inwalidzkim! Wnioskujemy o zmiane skali (warto$ci min.) i wprowadzenie dodatkowej oceny,
obecnie stosowanej i odpowiedniej dla dzieci (ocena w zalaczeniu). Kolejnym problemem jest brak
mozliwosci przyjecia pacjenta bezposrednio z poradni rehabilitacyjnej czy innej specjalistycznej.
Wiekszo$¢ pacjentéw, z szansa na poprawe stanu zdrowia i uniknigcia probleméw zdrowotnych
kierowana jest gldwnie z poradni, a nie z oddziatéw czy klinik!

Zaniechanie rehabilitacji ogdlnoustrojowej w przypadku dzieci i milodziezy moze prowadzic
w przysztoéci do powaznych powiklan, tj. ostabienia migsni i stawow, pogorszenia stanu zdrowia,
spadku sprawnosci fizycznej a takze trwatych uszkodzen, ktore w poZniejszym etapie wymagaja
interwencji medycznych/operacyjnych. Rehabilitacja w wieku rozwojowym ma na celu wypracowania
poprawnych wzorcéw ruchowych, aby uniknaé lub zminimalizowaé ryzyko zachorowalnosci. Objgcie
dziecka wezesna opieka specjalisty znacznie zmniejsza to ryzyko, w przeciwienstwie do rehabilitacji
dla doroshych, ktora jest wymagana dla pacjentow juz zmagajacych si¢ z ostrymi czy przewlektymi
dolegliwosciami narzadu ruchu.

Brak dostepu do rehabilitacji stacjonarnej spowoduje jeszcze wigksze kolejki do rehabilitacji dziennej
czy fizjoterapeutycznej w warunkach ambulatoryjnych.

Pragniemy rowniez nadmienié¢, ze rehabilitacja stacjonarna obejmuje intensywniejsze sesje/zabiegi
{ éwiczenia, prowadzone kilka razy dziennie, w trybie przed i popotudniowym, przez 6 dni w tygodniu,




Wojewodzki Szpital Rehabilitacyjny
dla Dzieci w Ameryce®

MERYK Ameryka 21, 11-015 Olsztynek, tel. 089/519 48 23, fax. 089/519 48 13
T M R O SN ST e-mail: szpital@ameryka.com.pl

www.ameryka.com.pl

w przeciwienstwie do rehabilitacji ambulatoryjnej czy dziennej. Pacjenci w oddziatach stacjonarnych
sa kompleksowo zaopickowani, z dostgpem do badan laboratoryjnych, diagnostyki obrazowej
i dodatkowo wielu réznych specjalistow, takich jak terapeuta zajeciowy, dietetyk czy psycholog!

Nieuwzglednienie uwag zablokuje wigkszosci pacjentom dostep do kompleksowego leczenia
i doprowadzi do zamknigcia oddziatéw rehabilitacji dla dzieci!
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